Gemeinsame Daten,
gemeinsamer Nutzen

Erfolgsrezepte aus Danemark und
ein Ausblick fur die Schweiz

RRRRRRRR



TRIFORK.

Webinar sQmh - 21.10.2025
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1. Es kann doch nicht so schwer sein?
2. Der Weg Ddnemarks zur Digitalisierung
3. Beispiele digitaler Gesundheitslosungen

4. Ddanemarks SchlUsselfaktoren fur die

Digitalisierung

5. Ausblick fur die Schweiz
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Business Unit Director Digital Health,
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Julian Springer

Senior Digital Health Advisor,
Trifork D&dnemark
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Fokusldnder: Schweiz und Danemark

9.0m 26 2131 6.0m S5->4 98
H1 World Index of Healthcare Innovation 2024 H6

$8,046 Gesundheitsausgaben pro Kopf 2024 $5,927 TRIFORK.
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Digitalisierung aus Leistungserbringendenperspektive
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Kann doch nicht so schwer sein, oder?

Digital Health Losungen sind logisch...

Citizens can check their medicine card
from the app or website
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Doctors can update N . ' ':' Homecare professionals
current medicine and | ) ¢ ...I "l’ can administrate
create prescriptions . v ’ .. Ny I f [ medicines to citizens
v '’
Pharmacies can give Hospitals can access and
medicine to citizens update current medicine

.. dber sehr komplex unter der Haube.
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Danemark fuhrt in der Digitalisierung

7 . Mortality data

. Population census
[registry data

Hospital
In-patient data

Mental hos pital
3 in-patient data

2 2 Emergency
health care data

Primary
care data

Denmark Korea Latvia Estonia Finland Autralia France Belgium Israel Luxembourg

Sources: Oderkirk (2021), Survey Results: National Health Data Structure and Governance, Health Working Paper, OEC D TRIFORK.
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Dadnemark ist fUhrend )
bei Gesundheitsdaten

9 ©
€% LA
Physiotherapeut Hausarzt

Das ddnische Gesundheitssystem ist hochgradig digitalisiert und
bietet eine Gesundheitsdateninfrastruktur far:

—  eRezepte & eMedikationsliste

&

Pflege zu Hause

—  Laborergebnisse Yoy

Telemedizin

—  Zuweisungen

—  Impfungen
—  Diagnosen

. & K
- Te rmin mOnOg eme nt Pflegeheim Spezialist
— Telemedizin )

Spital

—  Patientenpfade (z.B. Schwangerschaft, COPD, Diabetes)

— Vieles weiteres...
TRIFORK.
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Historische und neue Daten - relevant fur Forschung

Pregnancy and abortion

) g Birth
Cause of death @ tf(; Blood tests
from the umbilical cord

Socio-economic status Oo, O Blood tests
e.g. education and income 1 O from heel of newborn
. . = O - Visits from
DNA Information é \ (@) the health visitor

;9) Vaccinations

Tissue and cell samples J)g-:[
(aj Visits to the GP

o
Biological material O

e.g. blood tests, urine or spit
v D] -
_[El]_ Medicine purchased
at the pharmacy

Health services

in the municipality Treatment in
the hospital /

Sources: Danish Health Data Authority \

TRIFORK.
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Danemarks Weg zur Digitalisierung

Beispiele aktueller

1994 2012 2016/2017 Fokusthemen
MedCom Einflhrung der Alle Hausdrrzte in allen * Gesundheitsversor-
wurde gemeinsamen Grundfunktionen gung zuhause mittels
gegrundet Medizinkarte vollstéindig digitalisiert digitaler Losungen

+ Sektorenubergreifende
Zusammenarbeit am
Patientenpfad

und vernetzt

1968 Seit 1995 2017/2018

Das ddnische Nationale Strategien Ddnische 6 neue Gesundheits IT-
Personen- zur Digitalisierung Gesundheits- Projekte, eines davon
register des Gesundheits- datenbehoérde .MeinArzt App”

wurde wesens werden wurde gegrundet

eingefuhrt veroffentlicht TRIFORK.
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Trifork’s Beitrag zur Digitalisierung des
Ddnischen Gesundheitssystem

2010 2016
Nationale
Telemedizin-
infrastruktur

Nationales Impfregister

TRIFORK.

2012
EinfGhrung des
geteilten
Medizinregisters

2018

Nationales CDSS fur
Medikation

2018

Launch der

«My Doctor» App
(Jetzt: 50%
Abdeckung DK)

2023/2024
Nationale COPD
Telehealth Plattform.
Launch nationale
Schwangerschafts-

App

2021

Launch

«Pharmacy App» und
«Pandemic App»

TRIFORK.
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Triforks Mission ist es, den Weg von Burger:innen und Patient:innen mit
relevanten Gesundheitsdaten Uber alle Sektoren hinweg zu unterstutzen

Der Weg durch das
Gesundheitswesen

Gesundheitsfachpersonen Patient:in [ Burger:in
Kollaboration & digitale Benutzerfreundliche Apps
Assistenten und Services
Nationale

Gesundheitsinfrastruktur
Sektorubergreifender
Datenaustausch

TRIFORK.
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® telma
Care at Home: Nationale
Telemedizin Platform

— Telma ist eine nationale Telemedizinlésung fur hdusliches Monitoring, die
direkte Kommunikation zwischen medizinischem Fachpersonal und
Patientinnen erméglicht — unabhd&ngig vom Standort.

— Sie unterstutzt die frihe Erkennung von Gesundheitsveréinderungen,
reduziert unnétige Krankenhausaufenthalte und verbessert die Effizienz
und Zusammenarbeit im Gesundheitswesen.

— Telma stellt die Patientiinnen in den Mittelpunkt, bietet Flexibilitat, Sicherheit
und Kontrolle und erméglicht so zugdngliche Versorgung fur alle. Aktuell im
Einsatz fur die Behandlung von COPD — mit Integration von Wearable-
Daten zur FerntUberwachung.

% 20% 72%

WENIGER KURZERER BERICHTEN ERHOHRTE
KLINIKAUFENTHALTE* KLINIKAUFENTHALT* SICHERHEIT UND BESSERE
KRANKEITSKONTROLLE *

* Erste Ergebnisse von einem Piloten fur COPD in 11 Regionen in Nordjutland

Problemer med vejrtrakning

Beskeder ~EIEEED

o] Problemer med vejrtrkning

L
———vens

TRIFORK.
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STENO

Samblik & Indblik: Datenbasierte
Behandlungsunterstutzung

— Entwickelt in Zusammenarbeit mit dem Steno Diabetes Center

Kommende aftaler E3

Aarhus — einem regionalen Entwicklungszentrum fur Prévention,
Behandlung und Forschung im Bereich Diabetes. S P ;

— «Samblik»: SektorUbergreifende Darstellung von Gesundheitsdaten

— Hausdrztinnen, Krankenhduser, Kommunen, Therapeut:innen.

9 o @@ ®
° ° [

— Verbesserte Entscheidungsfindung und reibungslosere

VersorgungsuUbergdnge.

) Indblik

Patienter —

Patientstatus

— «Indblik»: UnterstUtzendes Tool fur bedarfsorientierte
Diabetesversorgung, das eine differenzierte Betreuung je nach
Krankheitsverlauf erméglicht.

— Weniger unnétige Konsultationen und Kontrolluntersuchungen,

nachhaltigerer Ressourceneinsatz in einem belasteten

N I

Gesundheitssystem.

i

S TRIFORK.
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o

DANISH HEALTH
DATA AUTHORITY

FMK - Nationwide Shared
Medication Record

Ziel der FMK ist es, die Patientensicherheit zu erhdhen durch umfassenden
Uberblick Uber die aktuellen Medikamente der Burger:innen

— Reduzierung der Anzahl von Medikationsfehlern, die aufgrund fehlender
Informationen Uber die Medikamente der Burger:innen auftreten.

— Reduzierung der Anzahl von Wiederaufnahmen aufgrund von
Medikationsfehlern

— Reduzierung des Zeitaufwands fur die Kldrung der aktuellen medizinischen
Informationen der Blrger:innen.

1.6m 5.5m 43

UNIQUE USERS PRESCRIPTION DIFFERENT SYSTEM
RENEWAL REQUESTS INTEGRATIONS

TRIFORK.
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So funktioniert die FMK (Feelles Medicinkort) in DK

Vereinfachte Patientenjourney mit FMK Rezepte werden
elektronisch Uber die FMK
Klinische und ausgestellt. Die Apotheken
Medikationsdaten App zeigt Verfugbarkeit von
sind in der MyDoctor Medikamenten und Preis in
App einsehbar umliegenden Apotheken.

E

. Hausdrzte registrieren neue Mi
m Verschreibungen oder Anderungen O_

direkt in die FMK (verpflichtend) .

5

Die FMK umfasst alle verschreibungspflichtigen
Medikamente des Burgers.

/S

KIS Ubernimmt Daten bei Aufnahme aus
FMK, FMK wird als «hospitalisiert» markiert.
Bei Entlassung wird die FMK aktualisiert

TRIFORK.



Frage an Hausdérzte (GPs):

Stellen Sie sich vor, Sie wéren auf
einer nicht-digitalisierten Insel
gestrandet.

Wenn Sie keine IT-Systeme hdétten
— welches System wiirden Sie als

Erstes aufbauen oder anfordern?

TRIFORK



Antwort:

Shared Medication
Record (FMK)

Tom Hanks in Cast Away (2000) - o S —

TRIFORK.
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Vom eRezept (Message) zum Shared Record

I15M

10M

7.5M

M

2.5M

oM

Sources: Medcom

Total messages 1994 - 2024
Per month (32)

* All messages (excl
prescriptions)
<= All prescriptions

ePrescrictions

g

R R R e R R A A R A R,

Abschaltung des
Altsystems am
1. September 2014

All General Praclltlor}m}‘ messages sent 1992 .
024
Per month (34)

™

Shared Medication
Prescriptions

iM \

& All messages
< FMK prescriptions
M

™M

oM

TRIFORK.
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Shared Medication Record - Ein System, das

allen nutzt

Verld&ssliche, stets

‘;@\ aktuelle
Gesamtubersicht Uber
adlle Medikamente ihrer
Patienten

Hausarzt

Reibungsloser Aufnahme-

) und Entlassprozesse, spart I
Spital Zeit bel der Apotheke
Medikamentenerhebung

und reduziert Fehler

Transparenz, weniger Medikationsfehlern
und dem Vertrauen, dass alle
Behandelnden mit denselben, aktuellen
Informationen arbeiten

Sicheres und effizienter
dispensieren, weil sie auf
denselben, verifizierten
Medikationsdatensatz
zugreifen

TRIFORK.
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SchllUsselfaktoren
der Digitalisierung

Schaffen der
Grundbedingungen
far erfolgreiche
Digitalisierung

o
0
o O
Ddnemarks
Erfolgsfaktoren
O (2
== -2

Unterstutzung von Erméglichung von
Digitalisierung mit Zusammenarbeit

den pqs§enden o und Wettbewerb
Anreizen

TRIFORK.
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Schlusselfaktoren der Digitalisierung (1)

Basisservices wie das

Personenregister, elD inkl.
Signatur stehen bereit

9 bie Daten sind dezentral
gespeichert, aber alles ist
verknupfbar

9 Dpanemark sieht Wert
der digital befahigten
Bevolkerung

Q.
(%)
2
O
b=
§o)
()]

\
©

Schaffen der
Grundbedingungen

far erfolgreiche
Digitalisierung

Digitqlkuttue

%
e
Q
C
®
)

Vertrauen ist ein
Kernelement
der ddnischen Kultur

77% vertraut offentlichen
Digitallésungen

Patientenkonsens ist
implizit, Einschrdnkungen
moéglich

o Datensicherheit,
Transparenz, klare Regeln
und Auditierbarkeit
schaffen Vertrauen

TRIFORK.
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Schlisselfaktoren der Digitalisierung (2)

o Standards und
Zertifizierungen werden
gemeinsam erarbeitet,

keine «Vorgabe von oben»

Selbstverstandnis:
Wer Teil der Lésung sein
mochte, macht mit

(o)
Vertrauen existiert auch

zwischen Unternehmen

o MedCom spielt
Schlusselrolle bei Standard-

isierung sowie Zertifizierung
von PIS/KIS

o

o
& %,

& =
IS o]
£ (2 2
o Q- ®
5 o
N Ermoglichung von

Zusammenarbeit
und Wettbewerb

Zertifizierund

Wettbewerb unter den
Anbietern wird geschatzt
und geférdert. Der Markt ist
ein «Driver»

Klare Mindeststandards

helfen auch System-
anbietern, kbnnen sie

bestmoéglich nutzen

© Dénische Gesundheits-
datenbehérde sorgt fur

Betrieb nationaler L6sungen

TRIFORK.



Webinar sQmh - 21.10.2025

Schllsselfaktoren der Digitalisierung (3)

O Neue strategische
Richtungen spiegeln sich in
Vergutung wider (Beispiel
Telemedizin)

O Digitale Tétigkeiten
kénnen dediziert
abgerechnet werden
(Beispiel eKonsultation)

o Selbststdndige
Arztinnen erhielten
finanzielle Unterstitzung far
Systemeinfihrung

o

@
XV
@

VS\

=
~~
)
-
o
p=

=
Unterstutzung von
Digitalisierung mit
den passenden
Anreizen

Unterstijtzun®
beim chang®

Spurbare

Erleichterungen fur
Arztinnen (z.B. schnellere

Abrechnung) geschaffen

Effizientercg, sichere Prozesse
auch far Arztinnen spurbar

Offentlich finanzierte
Beraterlnnen:crainierten
und halfen Arztinnen

TRIFORK.
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Ausblick fur die Schweiz

Wie kann es funktionieren:

Digitalisierung weiterhin im
Fokus alles Akteure
Klarer Mehrwert der

L6ésungen fur die
verschiedenen Akteure

Sektorubergreifende Ansdtze
werden von Anfang an
konsequent gedacht und
konzeptioniert

Technische Lésung erlaubt
zukunftige Integrierbarkeit in
Infrastruktur

(Cross-Sektor) Lésungen
von Akteuren

s
Nationale
Gesundheitsinfrastruktur
Sektorubergreifender
Datenaustausch
g

J

Swiss Health Data Space, DigiSanté, EPD etc.

Gemeinsame, digitale
Gesundheitsdaten

TRIFORK.



%) COMPASSANA

Beispiel: Compassana

Digital unterstltzter Austausch zwischen Versorgern,

Fachpersonal und Patient:innen

—  Medikationen erfassen und eMedikationspléne scannen
—  Online-Termine und Gesundheitsleistungen buchen

—  Sichere Kommmunikation mit Arzt:innen und Praxen

—  Gesundheitsdokumente speichern und verwalten

— Gesundheitskontakte finden und Favoriten markieren

3 2023

¥VISS HEALTHCARE GROUPS PUBLIC LAUNCH OF THE
S AS SHAREHOLDERS PATIENT APP

*Im Jahr 2023 wurde Trifork Investor der Bluespace Ventures AG, dem Unternehmen hinter Compassana

TRIFORK.



swiss posT'

Elektronisches Patienten-
dossier (EPD)

Trifork hat sich mit der Schweizerischen Post zusammengeschlossen,

1234-xxxx-456-678

um eine neue cloudbasierte Plattform fUr das elektronische

Patientendossier (EPD) in der Schweiz zu entwickeln.

Das EPD ist die nationale Losung fur den Austausch von

Patientendaten zwischen Gesundheitseinrichtungen und mit den

Patientinnen selbst.

iap

—  Nutzung moderner Standards wie HL7 FHIR fUr einfachen

Datenzugang und digitale Kommunikation.

—  Ermoglicht Integration neuer Funktionen und starkt die

Koordination im Gesundheitssystem.

—  Ziel: Bessere Versorgung und Zusammenarbeit far alle
Beteiligten.

TRIFORK.
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Diskussion

Mit den bestehenden Rahmenbedingungen in der

Schweiz:

— Wer sind die zentralen Teilnehmer, die das Thema

vernetzte Gesundheitsdaten weiter treiben kébnnen?

—  Was sind «Low-hanging fruits», die einen schnellen

Mehrwert bringen?

— Was sollte bei Initiativen wie z.B. DigiSanté

prioritisiert werden?

TRIFORK.
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